
 

ANLA 

 

 

Tour della Francia         
del Nord 
 
 

 

Dalle spiagge dello sbarco in Normandia a Mont Saint Michel 
Dalla selvaggia Bretagna ai castelli della Loira e Parigi 

 

5 - 14 giugno (10 giorni 9 notti)  
 

Dopo il viaggio a Terra Santa del dicembre 2019 e il viaggio in Portogallo dello scorso ottobre, ecco la terza edizione 

del viaggio che ANLA propone a tutti i tesserati: questa volta la meta sarà la Francia del nord. Troverete nell’articolo 

tutte le informazioni necessarie, dai costi alla logistica alla tempistica per le iscrizioni: vi aspettiamo! 

Programma:  

 

domenica 5 giugno: Voli da Milano/Firenze/Roma – Parigi - Giverny (80 Km) Etretat (144 Km) Rouen 

(87 Km)  

Ritrovo con l’accompagnatore in ciascuno degli aeroporti per la partenza con il volo Air France. Arrivo 

all’aeroporto Charles De Gaulle di Parigi e incontro con la guida. Partenza con bus riservato per iniziare il 

nostro tour. Prima tappa: Giverny, situata sulla riva destra della Senna in Normandia, è nota in tutto il mondo 

per essere stata immortalata nei dipinti di Claude Monet, pittore francese impressionista che qui visse dal 

1883 fino alla sua morte nel 1926. Il paesaggio di Giverny con il 

suo suggestivo giardino d'acqua, le ninfee e il suo ponte giapponese, 

ispirò Monet nei suoi più celebri dipinti ed ancora oggi affascina 

visitatori di tutto il mondo. Visiteremo (ingresso incluso) la casa di 

abitazione circondata da giardini fioriti all’inverosimile, gladioli, 

iris, margherite, girasoli, curati in stile molto giapponese dato che 

l’artista era un grande estimatore del paese del sol levante. Pranzo 

libero. Seconda tappa Etretat, teatro romantico aperto sulla Manica che ha ispirato i più illustri artisti. Sorta 

come un modesto villaggio di pescatori, la località oggi è una delle stazioni balneari più rinomate per la 

bellezza delle spiagge ghiaiose, ma soprattutto per le sue falesie naturali di calcare a picco sul mare, che 

includono un famoso arco naturale. Les Falaises d’Etretat, con la spiaggia famosa per la “proboscide 

dell’elefante” che si raggiunge attraverso una scalinata lungo il 

sentiero che sovrasta, una dopo l’altra, le bianche e fantastiche 

falesie della Normandia, scolpite dai venti e dalle maree. Queste 

scogliere hanno attratto molti artisti, tra cui gli scrittori come 

Maurice Leblanc, che vi ha ambientato un racconto del suo 

personaggio più famoso, Arsenio Lupin. Lasceremo questa 

caratteristica cittadina per dirigerci a Rouen capitale della 

Normandia, una tra le più importanti città d'arte del Paese tanto 

da meritarsi l'appellativo di Ville Musée che conserva, infatti, un 

elevato numero di mirabilissimi monumenti, soprattutto gotici, e 

un centro storico ancora ricco di antiche case a graticcio costituenti un importante esempio di complesso 

medievale nord-europeo. Sistemazione in hotel per la cena e pernottamento. Dopo cena una   escursione by 

night  tra luci e scorci di questa bellissima città! Cena e pernottamento in hotel Mercure Ch. de Mars 4*. 

 

https://it.wikipedia.org/wiki/Architettura_gotica
https://it.wikipedia.org/wiki/Costruzione_a_graticcio


lunedì 6 giugno:  Rouen - Honfleur (77 Km) – Arromanches Les Bains (100 Km) - Colleville sur mer 

(20 Km) - Mont St. Michel (125 Km) 

Dopo la colazione partenza per raggiungere Honfleur per la visita di questo piccolo centro portuale molto 

caratteristico, situato alla foce della Senna. Accederemo al centro 

attraversando il ponte che ad ogni passaggio di una imbarcazione si 

apre bloccando il traffico cittadino. Nelle giornate di mercato si 

potranno assaggiare prodotti tipici della Normandia: pane, formaggi, 

miele, sidro, dolciumi e tante altre delizie per il palato. Pranzo 

libero. Partenza con il pullman per dirigerci nei luoghi dello sbarco 

(D-Day) che iniziarono esattamente il 6 giugno! Prima tappa 

Arromanches les Bains, un obiettivo prioritario delle truppe 

alleate che volevano 

installarci un porto artificiale per poter fornire alle truppe 

sbarcate armi e munizioni. Numerose vestigia ricoprono, 

con le loro forme misteriose, queste spiagge tanto 

importanti per la liberazione dell'Europa dal giogo 

nazista. Cimiteri, musei e vedute panoramiche  sono stati 

disposti per farci capire ciò che ha significato lo Sbarco e 

la Battaglia di Normandia . Lasceremo Arromanches per 

proseguire lungo la costa fino al cimitero di Colleville sur 

mer dove circa 4800 croci bianchissime, su un’immensa 

collina, ricordano i caduti statunitensi. Il cimitero sovrasta le 

spiagge di Omaha beach e Utah beach,  dove gli americani 

stessi dettero il via all’attacco contro il dominio nazista.  

Lasceremo i luoghi dello sbarco per dirigerci con il nostro pullman 

verso una delle mete più 

visitate della Francia: Mont 

Saint Michel: uno spettacolo 

incredibile! Una delle tante 

particolarità del Mont Saint Michel è quella di innalzarsi su un 

isolotto roccioso circondato da una magnifica baia teatro delle più 

grandi maree di Europa. Il Mont e la sua baia sono classificati nel 

patrimonio mondiale dell’Unesco dal 1979. Cena e 

pernottamento in hotel Mercure 4* .    
 

martedì 7 giugno: Mont Saint Michel - Saint Malo (60 Km) – 

Tregastel (165 Km) - Brest (105 Km) 

Dopo la colazione visita guidata all’Abbazia e successiva partenza con il pullman alla volta di Saint-

Malo e, dopo aver attraversato la porta di Saint Vincent, visiteremo 

l’omonima cattedrale salendo sul passeggio lungo le mura. Da qui 

godremo una splendida vista sulla baia e sulle spiagge che circondano 

la vivacissima cittadina bretone, sarebbe un delitto rinunciare a questo 

spettacolo! Pranzo libero. Partenza per Tregastel, per ammirare la 

sua Costa di Granito Rosa che è il tratto di costa più famoso della 

Bretagna. Tregastel, come per i 

suoi immediati dintorni, è una 

località principalmente conosciuta per il suo patrimonio megalitico, uno 

dei più ricchi e sorprendenti di tutta Europa. Infatti, negli immediati 

dintorni del centro di Tregastel si possono ancora oggi osservare alcune 

delle antiche strutture d’epoca neolitica, tra cui il Dolmen, noto anche 

come Ty-Lia e classificato come monumento storico nel 1977. Citiamo 

due opere megalitiche verticali: il menhir di Trémarch, monumento 

storico dal 1960, e il menhir di Sainte Anne. Infine partenza alla volta di 

Brest, città che ha subito gravissimi bombardamenti nell’ultimo conflitto mondiale, sede della principale base 

navale militare francese e dove si trova uno degli acquari più grandi d’Europa. Cena e pernottamento in 

hotel BW de l’Europe 4*. 
  

http://it.normandie-tourisme.fr/attivita/visite/lo-sbarco-e-la-battaglia-di-normandia-113-6.html
http://it.normandie-tourisme.fr/attivita/visite/lo-sbarco-e-la-battaglia-di-normandia-113-6.html


mercoledì 8 giugno: Brest – Pointe de Pen-Hir (70 Km) – Quimper (75 Km) – Locronan (17 Km) - 

Concarneau (43 Km) - Carnac (100 Km) – Vannes (30 Km) 

Proseguendo nel nostro tour ci fermeremo a Quimper, dove potremo visitare La Cattedrale di Saint-Corentin, 

con peculiare deviazione dell'asse della navata centrale. Un piccolo gioiello dell'arte gotica in Bretagna, non 

molto distante troveremo Locronan, uno dei più bei villaggi di Francia 

perché ha saputo conservare precocemente, il patrimonio di case in pietra 

datate XV°. Passeremo per 

Concarneau, conosciuta per 

la sua cittadella fortificata o 

“ville close”, piccolo 

gioiello incastonato nel porto 

tra mura possenti e bastioni 

ricchi di storie di assedi e 

conquiste, per giungere a Carnac dove si trovano gli 

allineamenti megalitici più estesi e spettacolari al mondo, circa 

3000 monoliti risalenti ad almeno 4000 anni avanti Cristo.  

I caratteri comuni dei grandi allineamenti presenti a Carnac portano a pensare 

che potrebbero essere stati luoghi dediti alla celebrazione di culti. Le file 

potrebbero rappresentare grandi viali che portano ai cerchi costruiti in posizioni 

sopraelevate, e quindi privilegiate, che racchiudono il complesso megalitico. La 

presenza di uno spazio religioso aperto (le file di menhir) insieme a quella di un 

luogo di culto chiuso (il cerchio) rappresenterebbe, quindi, la pianta dei più 

antichi templi conservatisi fino ai giorni nostri. Pranzo libero e partenza per 

Vannes per la cena e pernottamento in hotel Kuryad Prestige 4*. 
 

giovedì 9 giugno: Vannes – Nantes (115 Km) – Angers (91 Km) 

Dopo colazione visita guidata della cittadina di Vannes, dove il tempo sembra essersi fermato in place Henri 

IV, con le case tipiche a “graticcio” e nel perimetro delle imponenti 

mura della cinta storica, fronteggiate dai magnifici giardini che vi 

fanno cornice. Pranzo libero e quindi partenza alla volta di Nantes, 

situata lungo la Loira, nella regione nord-occidentale della Bretagna, 

ha una lunga storia come centro portuale e industriale. È in questa città 

che ha sede il castello medievale dove un tempo vivevano i Duchi di 

Bretagna. Il castello, completamente 

ristrutturato, ospita oggi il museo di 

storia locale con varie esposizioni multimediali, ed è possibile camminare 

lungo le sue mura fortificate, si proseguirà poi per Angers, per la cena e 

pernottamento in hotel Mercure Centre Congress 4* 
 

venerdì  10 giugno: Angers - Villandry (105 Km) – Chenonceau (55 

Km) - Tours (100 Km)  

Dopo colazione visita guidata della cittadina di Angers, città d'Arte e di 

Storia situata sulle sponde del fiume Maine, la capitale dell'Angiò vanta un 

ricco patrimonio architettonico. Monumento principale della città, il castello di Anger, costruito nel XIII 

secolo da San Luigi, nel XIV e XV secolo fu la residenza dei duchi d'Angiò. Circondata da diciassette torri, 

questa impressionante fortezza medievale ospita un capolavoro: il famoso arazzo dell'Apocalisse, realizzato 

nel XIV secolo dal duca Luigi I d'Angiò, è a oggi l'arazzo medievale più grande al mondo. Pranzo libero. 

Si proseguirà poi per la visita guidata del castello di Chenonceau che si trova nei pressi dell’abitato di 

Chenonceaux, detto anche il castello delle dame per il susseguirsi di donne che hanno segnato la storia del 

XVI secolo fino a Caterina de’ Medici, moglie di Enrico II. Non mancherà la crociera sul fiume Le Cher 

passando sotto gli archi del magnifico castello rinascimentale. Al termine della visita successiva partenza 

per Tours, situata tra i fiumi Cher e Loira. Antico insediamento gallo-romano, ospita oggi un'università ed 

è considerata il punto di partenza per visitare i castelli della Valle della Loira. Uno dei suoi monumenti 

principali è la cattedrale di Saint-Gardien, caratterizzata da una facciata in stile gotico-fiammeggiante, 

affiancata da torri con una base del XII secolo, una parte superiore rinascimentale. Cena e pernottamento 

in hotel Ibis Style Centre. 

 

 



 

sabato 11 giugno : Tours – Amboise (25 Km) – Blois (16 Km) – Tours (67 Km) 

Da Tours partenza per la visita guidata al castello di Amboise edificato nel XV sec. Situato in posizione 

dominante rispetto alla Loira, si caratterizza per la presenza tanto dello 

stile architettonico gotico fiammeggiante che dello stile rinascimentale 

francese. Ospite famoso ne fu Leonardo da Vinci, invitato dal re 

Francesco I a soggiornare nel vicino Clos Lucé che la leggenda vuole 

fosse collegato con un passaggio segreto al castello. Leonardo vi dimorò 

fino al 1519, data della sua morte. Terminata la visita del castello di 

Amboise. Pranzo libero. Proseguiremo la visita verso il castello reale 

di Blois, che offre un vero e proprio panorama dell'arte e della storia dei 

Castelli della Loira, nella sua ricchezza architettonica con la diversità 

dai numerosi castelli costruiti nella vallata della Loira dal Medioevo fino al XVII secolo, in particolare nelle 

sue quattro ali in quattro stili diversi. Rientro in hotel per la cena e pernottamento. 
 

domenica 12 giugno: Tours - Orleans (120 Km) – Chartres (80 Km) - Parigi (95 Km) 

Dopo la colazione partenza da Tours per raggiungere Orleans, una delle più belle città della Francia. Fondata 

dai Romani, Orleans è stata al centro di numerosi eventi storici ma, il 

momento più importante avvenne nel 1429 quando Giovanna D’Arco rese 

la città indipendente dagli inglesi, diventando un simbolo perpetuo 

dell’irredentismo francese. Pranzo libero. Partenza con il nostro bus per 

Chartres, uno degli itinerari della Via Turonensis, cammino di 

pellegrinaggio medievale da Parigi a San Giacomo di Compostella. 

Chartres è famosa per la cattedrale di Notre-Dame, edificio religioso 

riconosciuto dall'UNESCO come patrimonio dell'umanità. Infine, 

partiremo da Chartres per raggiungere Parigi. Sistemazione nelle camere 

assegnate dell’hotel Mercure Tour Eiffel 4*, a due passi dal monumento 

più famoso di Parigi. Cena e pernottamento in hotel.  Dopo cena una piacevole passeggiata lungo la Senna 

fino al Trocadero.   

 

lunedì 13 giugno : Parigi - giorno completo a Parigi  

Dopo la colazione, partenza con il bus per la visita guidata full 

day. attraversando i magnifici ponti sulla Senna per riscoprire i 

luoghi più visitati al mondo, dall’Opera, Notre Dame, Montmartre 

e tanto altro ancora! Pranzo libero e proseguimento per la nostra 

visita guidata dove non mancherà del tempo per gli acquisti ai 

famosi magazzini La Fayette. Rientro in hotel per la cena e a 

seguire, raggiungeremo il battello per imbarcarci sulla suggestiva 

crociera sulla Senna! Uno spettacolo unico! Rientro in hotel per il 

Pernottamento.   

 

martedì 14 giugno: Parigi –  volo di ritorno su Firenze/Roma/Milano  

 Dopo la colazione in hotel, incontro con la guida e ancora   tempo disponibile per visitare i musei più famosi 

al mondo (Louvre e Orsay: ingresso facoltativo. Consigliata la prenotazione). Pranzo libero e nel 

pomeriggio partenza con il pullman per raggiungere l’aeroporto Charles de Gaulle per il rientro in Italia, 

ciascuno verso gli stessi aeroporti di partenza.  
 

_____________________ 

 

 

 

Quota di partecipazione: € 1890,00 per i voli da Milano – € 1930,00 per i voli da Roma e 1990,00 € per i 

voli da Firenze.  Consigliata al costo di 80,00 € l’assicurazione per annullamento per motivi di salute, 

documentabile con certificato medico. Supplemento camera singola: 550,00 €. Iscrizione: dal ricevimento 

della presente ed entro il 15 marzo, con versamento di un acconto pari a 500,00 €, fino a termine dei posti 

disponibili, presso la sede in via dei Neri, 27 o tramite bonifico bancario intestato a ANLA Consiglio 

Regionale Toscana su: BCC Pontassieve – IBAN: IT 41 U 08736 02801 000000601349.   Il saldo dovrà 

essere versato entro e non oltre il 4 maggio 2022.   

 

 

 



 
 

La quota comprende: Volo Air France da Firenze/Milano/Roma a Parigi A/R., tasse aeroportuali, 

Pernottamenti in Hotel 4*, come indicato nel programma: colazioni e cene con acqua in caraffa, Pullman GT 

riservato dal nostro arrivo all’aeroporto di Parigi fino al termine del viaggio. Guida in italiano per tutto il tour. 

Ingressi a Giverny, Abbazia Mont Saint Michel, Angers, Villandry, Chenonceau, Amboise, Clos Lucé tomba 

L. Da Vinci, Blois, Crociera sulla Senna. Auricolari durante tutto il periodo. Assicurazione medico bagaglio.  

 

La quota non comprende: Le “Mance”, i facchinaggi e gli “Extra” in genere a carattere personale. Tutto ciò 

che è indicato come “facoltativo” o “libero”.     

Penalità: in caso di rinuncia alla gita, senza sostituzione: 30,00 € al momento dell’iscrizione, 30% per le 

disdette dall’iscrizione a 60 giorni prima della partenza, 50% per disdette da 59 a 30 giorni prima della 

partenza, 80% per disdette da 29 a 10 giorni prima della partenza, 100% per disdette da 9 giorni al giorno della 

partenza. 

 

La gita verrà effettuata al raggiungimento di minimo 45 persone. Documenti necessari: in base alle 

disposizioni governative vigenti. L’organizzazione si riserva la facoltà di apportare al presente programma 

eventuali modifiche derivanti da motivazioni tecniche o cause di forza maggiore oppure ritenute valide per un 

miglior svolgimento della gita. L'A.N.L.A. non risponde di eventuali danni a cose e/o a persone che potranno 

verificarsi durante la gita 

 

Organizzazione tecnica “La nave del deserto” via F. Fontana – Firenze 


	ANLA

